Urpe 3a pa3Boj xopara U TpYaka

Xogawe 1 Tpyane Ccy npupoaHe hopme KpeTara 1 pasBujajy ce ca pacToM U passojeM
aeTeTa. 3a pa3Boj oBe ABe CnoCOBHOCTM Hajborbe je KOPUCTUTU NPUPOOHE YCroBe.

Wrpe koje ykIby4yjy Xo4are 1 TpHake NOBOSbHO YTUYY Ha NpaBuiiaH pacT v paseoj geTeTa,
nocebHO Ha jadyare Muwmha n NOKpeTIbLUBOCT 3rnobosa. OBe nrpe CTMMynuLly passoj
OMNLITMX MOTOPUYKMX CNOCOBHOCTK, KOOpAMHaumje, cnpeTHocTu. PasBuja ce ocehaj un
notpeba 3a KpeTaweM, y4MMO Aa NnoLwTyjeMo npasuna urpe, Takohe oBUM Kpo3 OBe urpe
YYMMO Y NPaBUIHO Aa AULLEMO.

Mpeanor urpa:

Bo3 — urpa koja ce vrpa y rpynu, je4Ho eTe je JIOKOMOTMBA, a OCTasnum CToje 13a Y KOSOHH,
Apxehu ce 3a pameHa nnm 6okose. Bp3um 1 naraHnMm Tpyaem UMUTUPA Ce KpeTare
6p3or 1 NyTHUYKOTr BO3a, MMUTUPAMO CKpeTare BO3a Y KPUBMHM, 3ayCTaBIbake y
‘cTaHunuy’.

KunwobpaH — npe noyeTka urpe 4OroBopruMoO ce Koje je MecTo y NpoCcTopuju KnwobpaH
(Moxxe ce n kopucuTu npasu knwobpaH). “CyHue cuja” je 3Hak ga ce kpehemo ce no cobu —



LweTamo, TPUYMMO (Ha Nog ce MOXe 3anenuTn NanupHa Tpaka 1 Ha Taj Ha4vH 3agaTn
nyTawa no Kojoj gete Tpeba aa ce kpehe). HakoH Hekor BpeMeHa kaga Kaxemo “kmwia’
aete 6p3o Tpeba oa ce cakpuje nog knwobpaH. rpy MoXemMo YYUHUTU 3aHUMIBUBKjOM
Tako WwTo hemMo y ToKy “leThe” 3agaBaTn pasnuunTe 3agatke — xogaj 6p3o, cnopo, kao
MpaB, Yy4yHU 1 ybepu mano jaroga,...).

Boxha ayTtomob6una — Tpunmo cnoboaHo no npocTopy (OBy Urpy je Hajborbe nrpatm
Hanosby). Ha 3Hak “npea 6p3nHa” TpUMMO nonako, Ha 3Hak “apyra 6p3vHa” 6pxe 1 Ha 3HakK
“Tpeha 6p3nHa” Hajbpxe WTo MOXeMo. Ha 3Hak “pukBepy” (MNn yHa3ag) naemMo yHaTpaLlke.
OBy 1rpy MoXkemo noeesatu 1 ca y4ewem o caobpahajy.

Jaropa — geua npaBe Kpyr, gpxehu ce 3a pyke, xoaajy n nesajy: “dyj Hapoae, AHa Gepe
jaroge, kome he nx gatn mu 61 xTenu 3HaTn” (MMe Mewamo npema Tome Ko 6epe jaroge).
JegHo peTe je y cpeauHm kpyra n umutupa bpamne jaroga. Kaga ce tekct usrosopm geua ce
3aycTaBe U cayekajy fa gete foHece HekoMe “jaroge”. Taga 3ameHe mecTa 1 urpa ce
HacTaBsba.

Ceaka hunsnyka akTMBHOCT (LWeTH,a 40 NpoAaBHuULE, OA4Mna3ak y napk,...) yTudy Ha pasBoj
KpeTawa. CBu umamo notpeby ga ce kpehemo, a noHajsuwe geua. Cakv nenu gaH,
KONunko Bam crnobogHo BpeMe 403BOSbaBa, CKOpUCTUTE Aa byaeTe Hanorby, UCTpaxyjTe,
ckadnTe, TpuMTe 3ajeaHo ca aeuom. Micnopabagajte pa3nuunte HavyMHe xo4a — Ha netama,
Ha NpcTUMa, UMUTUPAjTe X0 nMBoTuka. [lobpo ce 3abasrbajTe, cnywajte My3uky 1 Kao 1
yBeK He 3abopaBuTe Aa je Kpo3 urpy yBek nenwie u nakiie.



