Da li je vase dete razmazeno?

Svesni ste €injenice da nije dobro razmaziti decu, jer ¢e to biti problem i za njih kada odrastu, ali i za
vas. Ali kako da znate da li je vaSe dete razmazeno?

Naravno da vam nije cilj da svoje dete razmazite, ali i to se ponekad desi, kada se ne postavi granica na
vreme. Normalno je da svom detetu Zelite sve da obezbedite, ali to nije jedini nacin da ga ucinite sre¢nim.
Razmislite malo o posledicama toga.

Cesto se de$ava da roditelji mogu da prepoznaju razmazeno dete, ali ukoliko je to dete njihovih prijatelja,
poznanika ili ljudi koje su sreli na ulici, ali ne mogu da prepoznaju kada je i njihovo dete razmazeno.

Ukoliko do sada niste shvatili, evo nekoliko smernica koje ¢e vam ukazati da ste i vi imate razmazeno dete:
Napadi besa i ljutnje

Ako se vase dete Cesto ljuti i to pokazuje na vrlo agresivan nacin — to je jedan od sigurnih pokazatelja da je
razmazeno. Ovo se odnosi posebno na decu koja placu, vi€u ili nekontrolisano lupaju i prave uzbunu — bez
nekog posebnog razloga.

Vecito nezadovoljstvo

lako se vi svim silama trudite da udovoljite svom detetu — ono nikada nije zadovoljno i sreéno. Cak i kada ga
pitate Sta zeli i pritom uradite sve kako bi mu ispunili Zelju, bez obzira o ¢emu se radi, ono na kraju ne bude
srecno.

Ovo je izraz posesivnosti, koja jeste odlika razmazene dece. Ovakva deca ne mogu da budu zadovoljna onim
Sto imaju ili dobiju, to im viSe nista ne znadi, jer zele uvek ono $to nemaiju.

Neposlusnost

Deca Cesto umeju da budu neposlu$na, ali to se manje-viSe pripisuje decijem nestasluku. Ali obratite paznju na
to koliko ¢esto se to deSava i koliko ¢esto ovakvo ponas$anje dece opravdavate re¢ima — “On/ona je samo
dete”.



Ukoliko je dete samo nestasSno i puno energije, povremeno vase primedbe na njegovo ponaSanje nece
poslusati, ali to se nece uvek deSavati. Medutim, razmazZena deca ¢e vaSe primedbe svesno ignorisati i
nastavice da radi po svom i da se ponasa kako Zzeli.

Dete vas kontroliSe

Osim 3to uvek imaju neke Zelje, razmazena deca zahtevaju da im se sve $to Zele i ispuni, a da se pritom ne
zapitaju da li su to zasluzili ili ne i da li suim zahtevi realno ostvarivi.

Kako bi dobili Sta Zele, razmazena deca se ne libe da povise ton na roditelje, da im zaprete necim ili da ih
ucenjuju. Oni ne biraju nagin da dobiju Sta Zele.

Sebi¢nost

Ukoliko primetite da je vaSe dete sebi¢no i da nikada ne Zeli da deli svoje igracke sa drugim decom, ali pritom
smatra da je njemu sve dozvoljeno i da sve moze da uzme, bez obzira Cije je, onda mozete biti sigurni da je
vaSe dete veoma razmazeno.

Cim primetite ovakvo ponasanje kod svog deteta — obavite sa njim razgovor na temu deljenja. Budite strpljivi i
uporni sve dok ne shvati Sta to znaci i ne ispravi svoje greSke u ponasanju prema drugima.

Molite i pomicujete svoje dete

Roditelj bi za dete trebalo da predstavlja autoritet, a ne obrnuto. Samim tim trebalo bi da je dovoljna samo re¢
roditelja kako bi dete poslusalo. Medutim, ako to nije dovoljno da bi vase dete uradilo ono $to treba — razmislite
u ¢emu je problem.

Ukoliko se sve ¢eSc¢e nadete u situaciji da morate da molite svoje dete da se lepo ponaSa, da izade iz
prodavnice, da ustupi ljuljaSku nekom drugom detetu i sli¢no, ili morate da obecate nagradu za spremljenu
sobu ili uraden domaci — vase dete je sigurno razmazeno i sada je na vama da promenite to.

Procitaj viSe http://osnovneskole.edukacija.rs/zivot/da-li-je-vase-dete-razmazeno
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